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12 DE
SEPTIEMBRE

14 DE
SEPTIEMBRE

(205
15 DE
SEPTIEMBRE

5

15 DE
SEPTIEMBRE

=P
16 DE
SEPTIEMBRE

iy
16 DE
SEPTIEMBRE

Programa de actividades

Actividad:

Taller de autocuidado
“Enraizando con tus
fortalezas”

Actividad:

Campaiia de informacién,
sensibilizacién y
concienciaciéon

Actividad:

Campafia de informacion,
sensibilizacién y
concienciacion

Actividad:

Cine para el
Recuerdo

Actividad:

Taller de
Risoterapia

Actividad:

Taller formativo “Rompiendo
la brecha digital”

Q

O

Asociacion:

AFAM

Asociacion:

AFA Tierra de Barros

Asociacion:

AFAF Tierra de Barros

Asociacion:
AFAD Recuerda

Asociacion:
AFADE

Asociacion:

AFAM

Lugar:

Centro Terapético de AFAM
Mérida

Lugar:

Centro de Salud San
Roque Almendralejo

Lugar:

Centro de Salud San José
Almendralejo

Lugar:

Cine Las Vegas
Villanueva de la Serena

Lugar:

Centro de Dia de Fundacién
ASMI Zafra

Lugar:

Centro Terapético AFAM
Mérida

Hora:
11:00-13:00 h

Hora:

10:00-13:30 h

Hora:

10:00-13:30 h

Hora:
20:30 h

Hora:
18:00 h

Hora:
11:00-13:00 h




17 DE
SEPTIEMBRE

17 DE
SEPTIEMBRE

(205
17 DE
SEPTIEMBRE

18 DE
SEPTIEMBRE

18 DE
SEPTIEMBRE

19 DE
SEPTIEMBRE

Programa de actividades

Actividad:

Acto conmemorativo del
Dia Mundial del Alzheimer

Actividad:

Campaiia de informacién,
sensibilizacién y
concienciaciéon

Actividad:

Taller de cuidados de
enfermeria en el domicilio

Actividad:

XVI Edicién de “Un
Paseo por la Memoria”

Actividad:

Taller “Activa-Mente”

Actividad:

Concierto Solidario

Q

O

Asociacion:

AFAD Jerez
Sierra Suroeste

Asociacion:

AFA Tierra de Barros

Asociacion:

AFADE

Asociacion:

AFA Tierra de Barros

Asociacion:
AFADE

Asociacion:

AFAD Recuerda

Lugar:
Auditorio Centro Cultural

San Agustin, Jerez de los
Caballeros

Lugar:

Hospital Tierra de
Barros, Aimendralejo

Lugar:

Centro de Dia de
Fundacién ASMI, Zafra

Lugar:

Salida explanada “Motos
Pepin” Almendralejo

Lugar:

Hogar de Mayores, Plaza
del Alcdzar, Zafra

Lugar:

Teatro Imperial, Don
Benito

Hora:
19:30 h

Hora:

10:00-13:30 h

Hora:

18:00 h

Hora:
20:00h

Hora:

11:00-13:00 h

Hora:
21:00 h




19 DE
SEPTIEMBRE

20 DE
SEPTIEMBRE

(205
21 DE
SEPTIEMBRE

&P
21 DE
SEPTIEMBRE

=P
21 DE
SEPTIEMBRE

iy
21 DE
SEPTIEMBRE

Programa de actividades

Actividad:

Carpa de la Memoria

Actividad:

Misa del recuerdo

Actividad:

Campafia / Stand informativo
y de sensibilizacién

Actividad:

Mesa informativa
AFAM

Actividad:

“Desayuno del
Recuerdo”

Actividad:

Acto institucional -
Lectura de Manifiesto

Q

O

Asociacion:

ALZHEI Cdceres

Asociacion:

AFA Tierra de Barros

Asociacion:

AFEAVA

Asociacion:
AFAM

Asociacion:

AFA Tierra de
Barros

Asociacion:

AFADS Norte de
Cdceres

Lugar:

Paseo de Cdnovas,
Cdceres

Lugar:

Parroquia de la
Purificacion
Almendralejo

Lugar:

Zona peatonal de
Hervds

Lugar:

Soportales, Plaza de
Espaia Mérida

Lugar:

Jardines del Centro
Almendralejo

Lugar:

Salén de Plenos del

Ayuntamiento Plasencia

Hora:

Toda la
mafana

Hora:

13:00 h

Hora:

Durante la
mafana

Hora:

10:00-13:30 h

Hora:
1015 h

Hora:
12:00 h

RN



21 DE
SEPTIEMBRE

21 DE
SEPTIEMBRE

(205
21 DE
SEPTIEMBRE

&P
21 DE
SEPTIEMBRE

=P
21 DE
SEPTIEMBRE

iy
21 DE
SEPTIEMBRE

-
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Programa de actividades

Actividad:

Ponencia “La enfermedad desde
la perspectiva de los familiares”

Jose Luis Ldzaro Regidor

Actividad:

Mesa informativa y lectura
de manifiesto

Actividad:

Acto institucional y
Conferencia “La enfermedad
de Alzheimer en el siglo XXI.
Miguel Alvarez Gonzdlez

Actividad:

Café de convivencia

Actividad:

“Viaje de los Valientes”
Programa de Bienestar y
Apoyo Familiar

Actividad:
Mesa informativa

Q

O

Asociacion:
ALZHEI Cdceres

Asociacion:

AFENAD

Asociacion:

AFEAVA

Asociacion:
AFEAVA

Asociacion:
AFAD Recuerda

Asociacion:
AFADE

Lugar:

Hospital Universitario
Cdceres

Lugar:

Centro de Salud
Llerena

Lugar:

Cine Teatro Juventud
Hervds

Lugar:

Cine Teatro Juventud
Hervds

Lugar:

Chipiona

Lugar:

Calle Sevilla
Zafra

Hora:

18:00 h

Hora:
10:30 h

Hora:

17:30 h

Hora:
19:00 h

Fecha

21al 25 de
septiembre




21 DE
SEPTIEMBRE

3355
21 D
SEPTIEMBRE

(205
21 DE
SEPTIEMBRE

&P
22 DE
SEPTIEMBRE

=P
22 DE
SEPTIEMBRE

Bk

22 DE
SEPTIEMBRE

Programa de actividades

Actividad:
Km para recordar

Actividad:

Lectura de manifiesto y lazo
solidario en fachada de
Ayuntamiento Badajoz

Actividad:

Actividades ludicas, baile
terapéutico y lectura del
manifiesto

Actividad:

Campeonato de
Petanca de Memoria

Actividad:

Presentacion libro: “Mujeres y
Alzheimer. La memoria del
corazén” M. Teresa Aragoén
Sdnchez.

Mesa informativa y
mercadillo solidario

\0/)'

Asociacion:
AFAEX

Asociacion:

AFAEX

Asociacion:

AFANGU

Asociacion:
AFAEX

Asociacion:
ALZHEI| Cdceres

Asociacion:

AFADS Norte de
Cdceres

Lugar:

Salida: Residencia DomusVi -

Llegada: Plaza de Espaia

Lugar:

Salén de Plenos del
Ayuntamiento Badajoz

Lugar:

Plaza San Gregorio
Guarefia

Lugar:

Parque exterior Centro
de Dia Barriada de
Llera

Lugar:

Espacio Cultural El
rincén de pensar

Lugar:

Plaza Mayor
Plasencia

Hora:

10:00 h

Hora:
11:00 h

Hora:

19:30 h

Hora:
11:00 h

Hora
19:00 h

Hora:
10:00-14:00 h




23 DE
SEPTIEMBRE

23 DE
SEPTIEMBRE

(205
23 DE
SEPTIEMBRE

6P

23 DE
SEPTIEMBRE

=P
23 DE
SEPTIEMBRE

g
24 DE
SEPTIEMBRE

Programa de actividades

Actividad:

Stand informativo en
mercadillo

Actividad:

Mesa informativa y
mercadillo solidario

Actividad:

Charla-coloquio “Presente y
futuro del diagndstico en
Alzheimer.

Actividad:

Arbol de la Memoria

Actividad:
“Juntos creamos recuerdos”

Accién conjunta con Hogar de

mayores de Llerena

Actividad:

Café del Alzheimer y
entrega del V Premio

\0/)'

Asociacion:
AFANGU

Asociacion:

AFADS Norte de

Cdceres

Asociacion:

AFAM

Asociacion:
AFAEX

Asociacion:
AFENAD

Asociacion:

AFADS Norte de

Cdceres

Lugar:

Mercadillo Municipal de
Guareiia, Recinto Ferial

Lugar:

Plaza Mayor
Plasencia

Lugar:

Sala de Audiciones,
Biblioteca Jesus Delgado
Valhondo, Mérida

Lugar:

Residencia DomusVi
Badajoz

Lugar:

Centro terapeutico AFENAD
Llerena

Lugar:

Mercado Bar Plasencia

Hora:

10:00 h

Hora:
10:00-14:00 h

Hora:

18:00-19:30 h

Hora:
11:00 h

Fecha

11:00 h

Hora:
18:00 h




24 DE
SEPTIEMBRE

24 DE
SEPTIEMBRE

(205
24 DE
SEPTIEMBRE

&P
25 DE
SEPTIEMBRE

=P
25 DE
SEPTIEMBRE

iy
25 DE
SEPTIEMBRE

Programa de actividades

Actividad:

Mesa informativa y talleres en

centros educativos

Actividad:
Recordando mi ciudad

Actividad:

Mesa redonda: Aspectos
legales familia-persona
enferma

Actividad:

"Un camino hacia la
memoria” - Visita guiada.
Paseo y desayuno saludable

Actividad:
La danza de la memoria

Actividad:

Xl Encuentro de Solididad y
Participacién Social.

Q

O

Asociacion:
AFENAD

Asociacion:

AFAEX

Asociacion:

AFAGU

Asociacion:

AFADS Norte de
Cdceres

Asociacion:
AFAEX

Asociacion:
AFAM

Lugar:
Hospital de Llerena

Lugar:

Salida de bus,
Plaza de la Libertad,
Badajoz

Lugar:

Centro Cultural-Salén de
Actos Guareia

Lugar:

Merendero del Parque de la
Isla, Plasencia

Lugar:

Gimnasio Forus Badajoz

Lugar:

Templo de Diana Mérida

Hora:

10:00 h

Hora:

11:30 h

Hora:

19:00 h

Hora:
10:30 h

Hora:

12:30 h

Hora:
19:00-20:00 h




FEDERACION DE ASOCIACIONES
DE FAMILIARES DE ENFERMOS
DE ALZHEIMER DE EXTREMADURA

Gracias por acompafiarnos
DIA MUNDIAL DEL ALZHEIMER 2026

Nuestro agradecimiento a profesionales, asociaciones, instituciones publicas y privadas, entidades colaboradoras, familias y
voluntariado por su participacion y compromiso

-

' SOLIDARIOS
con el
ALZHEIMER

FEDERACIGN DE ASOCIACIONES
DE FAMILIARES DE ENFERMOS

DE ALZHEIMER DE EXTREMADURA
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