VIl JORNADA TECNICA
"ALZHEIMER, UN RETO COMPARTIDO"

28 DE OCTUBRE
HOTEL VELADA DE MERIDA

FEDERACION DE ASOCIACIONES
DE FAMILIARES DE ENFERMOS
DE ALZHEIMER DE EXTREMADURA



VIl JORNADA TECNICA

La Federacién de Alzheimer en Extremadura celebra la VII Jornada Técnica, bajo el
titulo: "Alzheimer, un reto compartido” que tendra lugar el préximo 28 de octubre en
el hotel Velada de Mérida.

La jornada, reconocida de interés sanitario por la Consejeria de Salud y Servicios
Sociales de la Junta de Extremadura, estd dirigida a los equipos multidisciplinares
de las asociaciones de familiares de personas con Alzheimer y otras demencias
en Extremadura y persiguen un doble objetivo; por un lado, crear un espacio de
encuentro, potenciando el trabajo en equipo de las partes que intervienen en la
atencién y cuidados de personas con Alzheimer y otras demencias; y por otro lado,
avanzar en la especializacién y formacién en demencias, con la finalidad de prestar
unos 6ptimos cuidados que consoliden y mantengan la calidad de vida del paciente
en la unidad familiar.

PROGRAMA

09:00 h | Recepcidén y acreditaciones
09:30 h | Inauguracién de la jornada

10:00 h | Alteraciones comportamentales en personas con demencia
D. Manuel Nevado Rey. Dr. en Ciencias de la Salud y Psicélogo
Clinico. Profesor de la Universidad Alfonso X el Sabio.

Modera: D. @ Paula Diaz Cordobés. Presidenta de la asociacién de
Alzheimer AFAD Jerez Sierra Suroeste.

11:00 h | “La musica de sus vidas" Beneficios de la musica en personas con
demencia.

D. Pepe Olmedo Olmedo. Director del programa “Musica para
despertar” Psicélogo Sanitario y Musico-Musicoterapeuta.

Modera: D. *Marina Preciado Hortigdn. Presidenta de la asociacion
de Alzheimer AFA Tierra de Barros.




13:30 h

.
14:30 h

15:00 h

17:00h

PROGRAMA

Pausa Café

“Un viaje al centro de tus emociones” Aplicacién de la inteligencia
emocional en el contexto sociosanitario.
D.2 Marta Bustos Septilveda. Enfermera, Coach y Formadora en
Inteligencia Emocional. Escritora, comunicadora y co-autora de
“Alicia y la libreta de las emociones".

Modera: D. @ Ana Belén Carrasco Lobo. Técnica de la Federacidon
de Alzheimer en Extremadura.

Liderazgo participativo orientado a resultados en las ONG.
D. Chema Flores Delcan. Director de Coaching & Mediacién.
Coach Ejecutivo y Empresarial.

Modera: D. @ Marisa Jiménez Franco. Presidenta de la asociacion
de Alzheimer AFENAD

Presentacion del libro: “Un cuerpo, dos vidas".
Autor: D. Martin Gonzalez Carvajal.

Modera: D. José Cortés Arriero. Presidente de la asociacién de
Alzheimer AFADE.

Clausura de la Jornada

Proyeccién documental. Panel de Expertos de Personas con
Alzheimer: "Tengo Alzheimer, pero sigo siendo yo"



QUIENES SOMOS

@ AFEAVA

AFADS
Norte de Cdceres
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@ AFADE
AFAD @AFENAD

Jerez Sierra Suroeste

La Federacién de Alzheimer en Extremadura agradece la intervencién y participacion
en la VIl Jornada técnica: "Alzheimer, un reto compartido” a:

D. Manuel Nevado Rey

D. Pepe Olmedo Olmedo
D.? Marta Bustos Sepulveda
D. Chema Flores Delcan

D. Martin Gonzélez Carvajal
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